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Alle Associazioni e Societa Sportive FIJLKAM Marche Karate
Agli Ufficiali di Gara FIIJLKAM Marche Karate

Agliiscritti al Corso Allenatore di Base 2025

Al Presidente Comitato Regionale Marche

Oggetto:

e Corsodi Aggiornamento Obbligatorio Insegnanti Tecnici 2025 - Terzo Modulo
e Corsodi Formazione Allenatore di Base 2025
o Riunione Societa Sportive, Insegnanti Tecnici e Ufficiali di Gara — Settore Karate

Siinforma che sabato 20 settembre 2025 si svolgera il Terzo Modulo del Corso di
Aggiornamento Obbligatorio per Insegnanti Tecnici 2025 e la riunione delle societa
sportive, insegnanti tecnici e ufficiali di gara del settore Karate.

Data: sabato 20 settembre 2025
Luogo: Sala Terzo Censi—sede CONI/Sport e Salute
Indirizzo: Via Cameranense, 60131 Ancona (AN)

Programma orario

e Ore 14:00 > Registrazione dei partecipanti

e Ore 14:30 > Apertura dei lavori, saluto istituzionale e intervento del Presidente Marco
Masi e del Presidente di settore Massimo Monina sulle tematiche federative attuali

e Ore 16:00 - Intervento del Prof. Dott. Gramaccioni nell’ambito del Corso di
Aggiornamento Insegnanti Tecnici

e Ore 18:00 > Termine dei lavori

Intervento scientifico

IL Prof. Dott. Gramaccioni, medico dello sport, psicoterapeuta e docente di Psicologia dello
Sport presso la Facolta di Scienze Motorie dell’Universita di Urbino, presentera:
“Nuove strategie per la preparazione mentale dell’atleta”
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Informazioni generali

o Lapartecipazione ¢ obbligatoria per tutti gli Insegnanti Tecnici regolarmente
tesserati per 'anno 2025.

o Lapartecipazione € inoltre obbligatoria per i candidati al Corso di Formazione per la
qualifica di Allenatore di Base 2025.

Massimo Monina
Presidente Comitato Regionale Marche
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