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Alle SOCIETA’ SPORTIVE
LORO SEDI
Perugia, 12/05/2025

Carissimi AMICI,
la ns. ASD Accademia Karate Goju Ryu Marsciano in collaborazione con CSEN, organizza...

COPPA GOJU RYU 2025

COMPETIZIONE di Kata e Kumite aperta a tutte le societa sportive affiliate CSEN e FIJLKAM

AKI Amici del Karate

Il progetto AKI Amici Karate Italy nasce dall’idea del maestro Marcello Tiberi che sognava di aggregare indistintamente
tutte le Federazioni ed Enti del Karate in un appuntamento annuale.

Tutti insieme riuniti in un evento per poter lanciare un segnale al mondo di fratellanza ‘Karate for peace’.

A partire dagli anni novanta AKI ha organizzato le prime edizioni che hanno portato in Italia maestri da Okinawa e da ogni
continente per condividere delle esperienze uniche tutti sotto la stessa bandiera.

Anche quest’anno AKI organizza una gara aperta a tutte le scuole di stile GoJu ryu, e non solo, valida come selezione per
il Team Italia GoJu Ryu che rappresentera la nostra nazione nei Campionati Europei EGKF (www.egkf.net) e mondiali WGKF
(www.wgkf.net).

Il Team lItalia GoJu Ryu permette a tanti atleti, tecnici ed ufficiali di gara, spesso ai margini delle nazionali maggiori, di
poter vivere un’esperienza internazionale unica nel suo genere.

Quest’anno sara la COPPA GOJU RYU 2025, in programma a MAGIONE (PG) il domenica 8 giugno I'evento che potra
definire il Team Italia GoJu Ryu che partecipera al “XXI EGKF GOJU RYU CHAMPIONSHIP” in Romania a Timisoara dal 10
al 14 settembre (www.egkf.net/championships-2016).

La manifestazione internazionale prevede la definizione delle varie categorie attraverso il ‘vincolo eta’ in relazione alla
data di svolgimento quindi: 10 al 14 settembre

Per definire il Team Italia GoJu ryu si dara modo a tutte le medaglie oro e argento (primi due classificati nelle varie
categorie di tutte le classi agonistiche cinture MARRONI-NERE) di essere selezionati di diritto come titolari. La selezione
avverra solo per le cinture MARRONI — NERE (kata e kumite)

Gli aventi diritto (primi due classificati di ogni categoria MARRONI - NERE) dovranno dare conferma della loro intenzione
a far parte del Team Italia e poter qundi partecipare al “XXI Egkf Goju Ryu Championship” via email
(andreanardoni88@gmail.com) entro il 13.06.2025 e partecipare al raduno 2025’ del 21 giugno pomeriggio a Marsciano
(PG).

Saranno selezionati n® 6 persone per ogni categoria dalla categoria U10 alla categoria U14. Per le categorie da cadetti in
su verranno selezionati 3 atleti per categoria



Possono richiedere la possibilita di partecipare al raduno anche:

atleti aventi diritto (primi o secondi classificati) che ‘sono costretti a cambiare categoria’ per via del ‘vincolo eta’
atleti clasificati ai terzi posti per le categorie da cadetti in su, mentre solo per le classi U10-U12-U14, sono ammessi
alla selezione fino all’'ottavo posto.

atleti che per motivi documentati non hanno avuto modo di partecipare all’evento nazionale (inviare document
comprovante l'ipedipento alla partecipazione via email a andreanardoni88@gmail.com entro il 13.06.2025)
atleti che hanno gia fatto parte del ‘Team Italia GoJu ryu’ nelle edizioni precedenti e possono cosi candidarsi per
i posti disponibili nelle varie categorie.

La selezione del I° raduno sara diretta dai tecnici AKI in collaborazione con lo Csen (Ufficiali di gara) e sara permesso ai

maestri delle varie scuole che interverranno di far parte delle varie Commissioni.

AKI coordinera in toto il Team lItalia GoJu ryu ma, non richiedendo affiliazioni, tutte le spese della trasferta internazionale

saranno completamente a carico degli stessi atleti.

Infoline: Andrea Nardoni (Whats4pp 320 250 6180) Referente organizzativo AKI | andreanardoni88@gmail.com

DATA: Domenica 8 giugno 2025

LUOGO: Palazzetto dello Sport di Magione (PG)

REGOLAMENTO DI GARA: WKF

CATEGORIE DI GARA: Da U10 a Master, Kata e Kumite

MODALITA’ DI ISCRIZIONE: Compilazione del modulo Excel inviato insieme al comunicato gara. Il modulo
Excel dovra essere spedito sempre in formato Excel alla mail andreanardoni88@gmail.com. Una volta inviata

la mail vi verra inviata conferma di iscrizione.
N.B. - Non si accettano iscrizioni effettuate senza modulo Excel in formato elettronico

ORARI DI GARA INDICATIVI
o Ore 09:00 inizio competizione di Kata
o Ore 12:00 inizio competizione di Kumite
e Gli orari definitivi saranno inviati dopo la chiusura delle iscrizioni

TERMINE ISCRIZIONI: Domenica 01/06/2025. Verra data la possibilita di modificare le iscrizioni fino al
03/06/2025. Dopo tale data non sara piu possibile modificare le iscrizioni e le quote di iscrizione verranno
calcolate sulla base delle modifiche apportate entro il 03/06/2025

QUOTA DI PARTECIPAZIONE: 20 € per una competizione, 25 € per due competizioni, 30 € per piu di due
competizioni

PAGAMENTO: sul posto, almeno due ore prima dell’inizio della competizione
LIMITE DI ISCRIZIONI: 250
INFOLINE: Tramite comunicazione Whatsapp ai seguenti numeri:

o Andrea Nardoni - 3202506180
o Michele Biscotti - 3283833022


mailto:andreanardoni88@gmail.com
mailto:andreanardoni88@gmail.com

REGOLAMENTO KUMITE

Tutti gli atleti devono essere in possesso delle protezioni stabilite dal regolamento FIJLKAM. Le Societa partecipanti sono
responsabili che gli atleti siano in possesso dei requisiti e del materiale richiesto dal regolamento di gara e della regolare
certificazione medica richiesta dalle vigenti norme, depositate presso le societa sportive di appartenenza.

CONTROLLO DEL PESO: A campione.: SE UN ATLETA VENISSE TROVATO CON UN PESO ERRATO RISPETTO ALLA
CATEGORIA DI APPARTENENZA, VERRA SQUALIFICATO DALLA COMPETIZIONE.

o Sul modulo di iscrizione indicare il peso reale, I'anno di nascita, la cintura e la categoria di appartenenza.
o Inbase al numero degli iscritti, le categorie potrebbero essere divise o combinate diversamente tra di loro.
o Durata degli incontri: Under 14 = 1°30"; Cadetti, Junior, Senior, Master = 2’

o CINTURE MARRONI, NERE -- Sistema ad eliminazione diretta con ripescaggi
o FINO A CINTURA VLU - Sistema ad eliminazione diretta senza ripescaggi

CATEGORIE DI PESO

u14 CATEGORIE DI PESO IN KG

MASCHILE -40, -45, -50, -55, +55
FEMMINILE -42, -47, -52, +52

CADETTI CATEGORIE DI PESO IN KG
MASCHILE -52, -57, -63, -70, +70
FEMMINILE -47, -54, -61, +61

JUNIOR CATEGORIE DI PESO IN KG
MASCHILE -59, -61, -68, -76, +76
FEMMINILE -48, -53, -59, -66, +66

SENIOR CATEGORIE DI PESO IN KG
MASCHILE -60, -67, -75, -84, +84
FEMMINILE -50, -55, -61, -68, +68

MASTER CATEGORIE DI PESO IN KG
MASCHILE -67, 75, +75
FEMMINILE -61, +61

KUMITE SPERIMENTALE: categoria U12




La durata del combattimento & di 90 sec. Gli atleti si confrontano individualmente utilizzando solo le 5 tecniche
consentite.
L’arbitro fermera I'incontro secondo quanto previsto dal regolamento WKEF, gli atleti potranno usare solo le 5 tecniche
stabilite che verranno premiate nel seguente modo:

o uraken jodan o yakuzuchi chudan YUKO 1 punto

o mawashigeri chudan WAZA-ARI 2 punti

o mawashigeri 0 uramawashigeri jodan IPPON 3 punti
Gli atleti dovranno indossare le seguenti protezioni: guanti blu o rossi a seconda della chiamata, paradenti,
parastinchi e copri piede blu o rosso a seconda della chiamata, corpetto protettivo addominale, conchiglia (categoria
maschile).
Viene dichiarato vincitore il concorrente che alla fine del nuovo combattimento avra il punteggio migliore.
Se non viene messo a segno alcun punto o si verifica una parita di punteggio, la decisione sara presa per HANTEL.
Nella prova di kumite, le categorie potranno essere accorpate per peso e cintura omogenei in modo che la differenza
di peso risulti la minima possibile.

u12 CATEGORIE DI PESO IN KG
MASCHILE -25, -30, -35, -40, +40
FEMMINILE -20, -25, -30, -35, +35
N. CATEGORIA KUMITE individuale Cinture Anno di nascita
404 U 12 Maschile G/A 2014-2015
405 U 12 Femminile G/A 2014-2015
406 U 12 Maschile V/IBIM 2014-2015
407 U 12 Femminile VIBIM 2014-2015
500 ESORDIENTI maschile FinoaV 2012-2013
501 ESORDIENTI femminile | Finoa V 2012-2013
502 CADETTI maschile FinoaV 2010-2011
503 CADETTI femminile FinoaV 2010-2011
504 JUNIORES maschile FinoaV 2008-2009
505 JUNIORES femminile FinoaV 2008-2009
506 SENIORES maschile FinoaV 2007-1990
507 SENIORES femminile FinoaV 2007-1990
508 MASTER maschile FinoaV Prima del 1989 (compreso)
509 MASTER femminile FinoaV Prima del 1989 (compreso)
510 ESORDIENTI maschile B/M/N 2012-2013
511 ESORDIENTI femminile | B/M/N 2012-2013
512 CADETTI maschile B/M/N 2010-2011
513 CADETTI femminile B/M/N 2010-2011
514 JUNIORES maschile B/M/N 2008-2009
548 JUNIORES femminile B/M/N 2008-2009
516 SENIORES maschile B/M/N 2007-1990
517 SENIORES femminile B/M/N 2007-1990
518 MASTER maschile B/M/N Prima del 1989 (compreso)
519 MASTER femminile B/M/N Prima del 1989 (compreso)



REGOLAMENTO KATA

La competizione verra arbitrata secondo il regolamento CSEN, con arbitraggio a 5 giudici e valutazione a punteggio
Le categorie saranno divise per cinture.

SCELTA DEI KATA:
e Cinture gialle arancio: esecuzione di un kata con possibilita di ripeterlo ad ogni turno
e Cinture verdi - blu; esecuzione di due kata con possibilita di alternari
e Cinture Marroni — nere: esecuzione di un kata diverso ad ogni turno

ESECUZIONE DEI KATA
e FINO A 4 ATLETI - 1 sola prova
e DA4 A8 ATLETI- 2 prove (Prima prova per I'accesso ai primi 4, seconda prova per determinare la graduatoria)
e DA 9 ATLETI IN SU - 3 prove (prima prova per 'accesso ai primi 8 posti, seconda prova per 'accesso ai primi 4
posti, terza prova per determinare la graduatoria)

N. CATEGORIA KATA individuale Cinture Anno di nascita
324 ESORDIENTI maschile | G/A 2012-2013
325 ESORDIENTI femminile | G/A 2012-2013
326 CADETTI maschile G/A 2010-2011
327 CADETTI femminile G/A 2010-2011
328 JUNIORES maschile G/A 2008-2009
329 JUNIORES femminile G/A 2008-2009
330 SENIORES maschile G/A 2007-1990
331 SENIORES femminile G/A 2007-1990
332 MASTER maschile G/A Prima del 1989 (compreso)
333 MASTER femminile G/A Prima del 1989 (compreso)
334 ESORDIENTI maschile | V/B 2012-2013
335 ESORDIENTI femminile | V/B 2012-2013
336 CADETTI maschile V/B 2010-2011
337 CADETTI femminile V/B 2010-2011
338 JUNIORES maschile V/B 2008-2009
339 JUNIORES femminile V/B 2008-2009
340 SENIORES maschile V/B 2007-1990
341 SENIORES femminile V/B 2007-1990
342 MASTER maschile V/B Prima del 1989 (compreso)
343 MASTER femminile V/B Prima del 1989 (compreso)
344 ESORDIENTI maschile | M/N 2012-2013
345 ESORDIENTI femminile | M/N 2012-2013
346 CADETTI maschile M/N 2010-2011
347 CADETTI femminile M/N 2010-2011
348 JUNIORES maschile M/N 2008-2009
349 JUNIORES femminile M/N 2008-2009
350 SENIORES maschile M/N 2007-1990
351 SENIORES femminile M/N 2007-1990
352 MASTER maschile M/N Prima del 1989 (compreso)
593 MASTER femminile M/N Prima del 1989 (compreso)

Per quanto riguarda le selezioni degli atleti per il Team Goju Ryu relative solo alle cinture marroni e nere, in queste
categorie dovranno essere presentati solo kata Goju Ryu. Nelle altre categorie di cinture, potra essere presentato
qualsiasi kata di ogni stile.




