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KARATE KIDS PROJECT CENTRO ITALIA 
 

MACRO AREA CENTRO  
ABRUZZO, LAZIO, MARCHE, TOSCANA, UMBRIA 

 
INFORMATIVA 

 
L’evento interregionale aperto solo ai tesserati FIJLKAM (ai sensi dell’articolo 
6 comma 1 dello Statuto Federale e articolo 30 PAAF 2025). 
 
DATA: Domenica 11 maggio 2025;  
 
LUOGO: -  Palacasali, Via della Montagnola, 72, 60127 Ancona AN 
 
Il regolamento applicato è quello ufficiale adottato dalla Federazione e 
pubblicato sul sito federale  
 
https://www.fijlkam.it/karate/la-disciplina-
karate/regolamenti.html?download=6605:2024-regolamento-attivit%C3%A0-
promozionale-preagonistica-giovanile 
 
Le fasce d’età sono le seguenti 
 

 

Orari: 
 
U6 controllo ore 09,30 inizio gara ore 10.00- Percorso Destrutturato 
(pag.32 del regolamento allegato), Gioco Tecnico del Palloncino (GTP) 
  
U8 controllo ore 09,30 inizio gara ore 10.00- Percorso Destrutturato 
(pag.32 del regolamento allegato) Gioco del Kata di Libera Composizione 
(GKS) oppure Gioco del Kata di Stile (GKL), Gioco Tecnico del Palloncino 
(GTP) 
  

https://www.google.com/url?sa=t&source=web&rct=j&opi=89978449&url=/maps/place//data%3D!4m2!3m1!1s0x132d80277a7bec2d:0x72b60951de0eff19%3Fsa%3DX%26ved%3D1t:8290%26ictx%3D111&ved=2ahUKEwikw4-piMuMAxX47AIHHdMvNuIQ4kB6BAgiEAM&usg=AOvVaw3fTf25bQZRg8sv3hkkcMBd
https://www.fijlkam.it/karate/la-disciplina-karate/regolamenti.html?download=6605:2024-regolamento-attivit%C3%A0-promozionale-preagonistica-giovanile
https://www.fijlkam.it/karate/la-disciplina-karate/regolamenti.html?download=6605:2024-regolamento-attivit%C3%A0-promozionale-preagonistica-giovanile
https://www.fijlkam.it/karate/la-disciplina-karate/regolamenti.html?download=6605:2024-regolamento-attivit%C3%A0-promozionale-preagonistica-giovanile
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U10 controllo ore 11,00 inizio gara ore 11,30  

Gioco del Kata di Libera Composizione (GKL ) oppure Gioco del Kata di Stile 
(GKS) 
Gioco del Combattimento individuale non stop GTP  (protezioni complete, no 
caschetto)   
Femm. KG -22 -27 -32 -37 +37 
Masch. KG -22 -27 -32 -37 +37 oppure  (GTP) Gioco Tecnico col Palloncino 
 
Baby parakarate controllo atleti ore 12,00 inizio gara ore 12,30  potranno 
essere formati dei raggruppamenti formati da 3/4 atleti. Le prove previste 
sono GTP e GKS, anche solo una delle due secondo l’iscrizione effettuata. 
La società dovrà   comunicare nominativo e prove che intende eseguire (GTP 
o GKS o entrambe)  alla mail vicepres.karate.marche@fijlkam.it  
 
U12 controllo ore 12,00 inizio gara ore 13,00 
 
Gioco del Kata di Libera Composizione (GKL) oppure (GKS) Gioco del Kata 
di Stile 
Gioco del Combattimento WKF Limited (GCL)  (protezioni complete, no 
caschetto),  
Femm. KG -32 -37 -42 -47 +47,  
Masch. KG -32 -37 -42 -47 +47 oppure Gioco Tecnico col Palloncino (GTP) 
 
U14   regolamento WKF 
 
Orari: 
- Kata 13.30 inizio gara ore 14,30 
 
- Kumite controllo ore 15,00 inizio gara ore 15,30 
 
KATA di stile 
 
KUMITE WKF  
La durata del combattimento è di 90 sec. 
Gli atleti si confrontano applicando il regolamento WKF. 
Gli atleti dovranno indossare tutte le seguenti protezioni previste dal 
regolamento WKF, compresa la protezione facciale. 
 

mailto:vicepres.karate.marche@fijlkam.it
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• Si ricorda che nei Giochi del combattimento individuale (GKI e GKL) e WKF 
sono ammessi Atleti con qualsiasi cintura. Nel WKF possono partecipare 
SOLO Atleti tesserati Agonisti. 
  
 
Gli orari potrebbero subire delle variazioni in base al numero degli 
iscritti. Eventuali variazioni saranno comunicate dopo il termine delle 
iscrizioni. 
  
                                                  ISCRIZIONI  
 
Le iscrizioni dovranno essere effettuate online, accedendo con le proprie 
credenziali alla piattaforma https://www.sportdata.org/fijlkam 
La chiusura delle iscrizioni è prevista per lunedì 5 maggio 2025 ed è 
considerata confermata con il versamento della quota di iscrizione e invio della 
ricevuta di pagamento  da inviare a :  vicepres.karate.marche@fijlkam.it 
 
Quota di iscrizione:  
 
€ 15,00 una o più specialità 
 
L’iscrizione alle prove del Baby Parakarate è gratuita  
 
Le quote per ogni atleta iscritto, anche se non presente alla gara, andranno 
versate ESCLUSIVAMENTE con bonifico bancario sull’ IBAN 
IT54G0100537350000000003157 intestato a F.I.J.L.K.A.M. - C.R. MARCHE 
SETTORE KARATE  
Gli atleti dovranno essere in regola con le norme per il tesseramento alla 
FIJLKAM per l’anno 2025 
 
NON SARANNO PERMESSE ISCRIZIONI SUL POSTO  
 
Pubblico: L’accesso al pubblico è gratuito. 
 
 

https://www.sportdata.org/fijlkam
mailto:vicepres.karate.marche@fijlkam.it

