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GRAN PREMIO GIOVANISSIMI - TROFEO MARCHE KARATE 3ª TAPPA 

 
INFORMATIVA DI GARA 

 
Il Comitato Regionale Marche Karate FIJLKAM in collaborazione con Palestra 
Sirius SSDaRL e ASD Master Karate Offida Fitness Club, con il Patrocinio del 
Comune di Offida, organizza  
 
GRAN PREMIO GIOVANISSIMI: U10 (2017-2016), U12 (2015-2014) U14 
(2013-2012)  
 
Aperto alle Società Sportive affiliate FIJLKAM ed agli E.P.S. 
Convenzionati FIJLKAM  
 
DATA: domenica 06 aprile 2025;  
 
LUOGO: Palazzetto G. Vannicola, viale Martiri della Resistenza, OFFIDA AP  
 
ORARI: 
 
Categorie                                                         controllo Inizio gara 

   

U14 (ES) Kata                                       ore 12,00 ore 12,30 

U14 (ES) Kumite                                       ore 13,00 ore 13,30 

U14 (ES cintura bianca) Kata/Kumite             ore 14,00 ore 14,30 

U10 (FA) Kata/Kumite                      ore 15,00 ore 15,30 

U12 (RA) Kata/Kumite               ore 16,00 ore 16,30 

 
Gli orari potrebbero subire delle variazioni in base al numero degli iscritti. 
Eventuali variazioni saranno comunicate dopo il termine delle iscrizioni. 
 
ISCRIZIONI: Le società dovranno iscrivere i propri Atleti entro e non oltre le 
ore 12.00 di mercoledì 02 APRILE 2025 tramite apposito modulo 
d’iscrizione, con allegata copia del bonifico inviando mail a: 
trofeomarche@gmail.com 
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Quote di iscrizione:  
 
U10 - U12 - U14 (cintura bianca) € 15,00 una o più specialità 
 
U14 agonisti € 20,00 una o più specialità 
 
Le quote per ogni atleta iscritto, anche se non presente alla gara, andranno 
versate  
ESCLUSIVAMENTE con bonifico bancario sull’ IBAN 
IT54G0100537350000000003157 intestato a F.I.J.L.K.A.M. - C.R. MARCHE 
SETTORE KARATE  
Gli atleti dovranno essere in regola con le norme per il tesseramento alla 
FIJLKAM o al proprio Ente per l’anno 2025  
 
NON SARANNO PERMESSE ISCRIZIONI SUL POSTO  
 
REGOLAMENTO 
 
Sarà applicato il Regolamento Attività Promozionale Preagonistica Giovanile 
FIJLKAM allegato alla presente 
 
Per le categorie U10 e U12 il Gioco del Kata di Stile e Gioco del 
Combattimento (non stop U10 – WKF Limited U12) si svolgeranno con la 
formula round robin (gironi all’italiana) 
 
Le prove del Kata di Libera Composizione e del Gioco tecnico col 
Palloncino si svolgeranno con la formula a eliminazione diretta con i 
ripescaggi. 
 
U10: 
Gioco del Kata di Libera Composizione o Gioco del Kata di Stile. 
Gioco del Combattimento individuale non stop (protezioni complete, no 
caschetto) Femm. KG -22 -27 -32 -37 +37, Masch. KG -22 -27 -32 -37 +37 o 
Gioco Tecnico col Palloncino. 
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U12: 
Gioco del Kata di Libera Composizione o Gioco del Kata di Stile. 
Gioco del Combattimento WKF Limited (protezioni complete, no maschera), 
Femm. KG -32 -37 -42 -47 +47, Masch. KG -32 -37 -42 -47 +47 o Gioco 
Tecnico col Palloncino. 
 
U14 (solo cintura bianca): 
Gioco del Kata di Libera Composizione o Gioco del Kata di Stile. 
Gioco Tecnico del Palloncino. 
 
U14 agonisti da cintura gialla a cintura marrone 
Regolamento WKF-FIJLKAM Kata/Kumite Formula Round Robin (girone 
all’italiana) 
 
Sarà adottato il regolamento FIJLKAM 2025, Kata e Kumite 
Categorie di gara: 
 

Codice descrizione 

   

1EM KATA ESORDIENTI MASCHILE gialla-arancio-verde nati negli anni 2013 e 2012 

1EF KATA ESORDIENTI FEMMINILE gialla-arancio-verde nate negli anni 2013 e 2012 

3EM KATA ESORDIENTI MASCHILE blu-marrone nati negli anni 2013 e 2012 

3EF KATA ESORDIENTI FEMMINILE blu-marrone nate negli anni 2013 e 2012 

TEM KUMITE ESORDIENTI MASCHILE gialla-arancio-verde - Pesi: 38,43,48,53,58,63,68,75,75+   nati negli anni 2013 e 2012 

TEF KUMITE ESORDIENTI FEMMINILE gialla-arancio-verde -Pesi: 35,40,45,50,56,62,68, 68 + nate negli anni 2013 e 2012 

EM KUMITE ESORDIENTI MASCHILE blu-marrone - Pesi: 38,43,48,53,58,63,68,75,75+ nati negli anni 2013 e 2012 

EF KUMITE ESORDIENTI FEMMINILE blu-marrone -Pesi: 35,40,45,50,56,62,68, 68+ nate negli anni 2013 e 2012 

 
 

 


