
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 

 
 

  
 
 
 

 

Alle  SOCIETA’ SPORTIVE 
           LORO SEDI 
Perugia, 02/12/2024 

 
Carissimi AMICI, 
la ns. ASD Accademia Karate Goju Ryu Marsciano in collaborazione con CSEN,  organizza il… 

 

 

I° MEMORIAL 
MARCELLO TIBERI e MARIA STELLA PIPPI 

 

COMPETIZIONE di Kata e Kumite aperta a tutte le società sportive affiliate CSEN e FIJLKAM 
 

• DATA: Domenica 12 gennaio 
 

• LUOGO: Palazzetto dello Sport “Maria Stella Pippi e Marcello Tiberi”, Marsciano, presso Piazzale Europa, 
06055 (PG) 

 

• REGOLAMENTO DI GARA: FIJLKAM 
 

• CATEGORIE DI GARA: Da U12 (solo kumite sperimentale) a Master, Kata e Kumite 
 

• MODALITA’ DI ISCRIZIONE: Compilazione del modulo Excel inviato insieme al comunicato gara. Il modulo 
Excel dovrà essere spedito sempre in formato Excel alla mail andreanardoni88@gmail.com. Una volta inviata 
la mail vi verrà inviata conferma di iscrizione. 
N.B. – Non si accettano iscrizioni effettuate senza modulo Excel in formato elettronico 

 

• ORARI DI GARA INDICATIVI 
o Ore 09:00 inizio manifestazione e cerimonia di apertura 
o Ore 09:30 inizio competizione di Kata 
o Ore 12:00 inizio competizione di Kumite 

• Gli orari definitivi saranno inviati dopo la chiusura delle iscrizioni 
 

• TERMINE ISCRIZIONI: Mercoledì 01/01/2025. Verrà data la possibilità di modificare le iscrizioni fino al 
06/01/2025. Dopo tale data non sarà più possibile modificare le iscrizioni e le quote di iscrizione verranno 
calcolate sulla base delle modifiche apportate entro il 06/01/2025 

 

• QUOTA DI PARTECIPAZIONE: 18 € per una competizione, 25 € per due competizioni, 30 € per più di due 
competizioni 

 

• PAGAMENTO: sul posto, almeno due ore prima dell’inizio della competizione 
 

• INFOLINE: Tramite comunicazione Whatsapp ai seguenti numeri: 
o Andrea Nardoni – 3202506180 
o Francesco Sagrazzini - 3351332220   

mailto:andreanardoni88@gmail.com


 

REGOLAMENTO KUMITE 

Tutti gli atleti devono essere in possesso delle protezioni stabilite dal regolamento FIJLKAM. Le Società partecipanti sono 
responsabili che gli atleti siano in possesso dei requisiti e del materiale richiesto dal regolamento di gara e della regolare 
certificazione medica richiesta dalle vigenti norme, depositate presso le società sportive di appartenenza. 
CONTROLLO DEL PESO: A campione.: SE UN ATLETA VENISSE TROVATO CON UN PESO ERRATO RISPETTO ALLA 
CATEGORIA DI APPARTENENZA, VERRÀ SQUALIFICATO DALLA COMPETIZIONE.  
 

o Sul modulo di iscrizione indicare il peso reale, l’anno di nascita, la cintura e la categoria di appartenenza. 

o In base al numero degli iscritti, le categorie potrebbero essere divise o combinate diversamente tra di loro. 

o Durata degli incontri: Under 14 = 1’30”; Cadetti, Junior, Senior, Master = 2’ 

 

o CINTURE BLU, MARRONI, NERE -- Sistema ad eliminazione diretta con ripescaggi 

o FINO A CINTURA VERDE - Sistema ad eliminazione diretta senza ripescaggi 

CATEGORIE DI PESO 

ESORDIENTI CATEGORIE DI PESO IN KG 

MASCHILE -38, -43, -48, -53, -58, -63, -68, -75, +75 

FEMMINILE -35, -40, -45, -50, -56, -62, -68, +68 

CADETTI CATEGORIE DI PESO IN KG 

MASCHILE -47, -52, -57, -63, -70, -78, +78 

FEMMINILE -42, -47, -54,  -61, -68, +68 

JUNIOR CATEGORIE DI PESO IN KG 

MASCHILE -50, -55, -61, -68, -76, -86, +86 

FEMMINILE -48, -53, -59, -66, -74, +74 

SENIOR CATEGORIE DI PESO IN KG 

MASCHILE -60, -67, -75, -84, -94, +94 

FEMMINILE -50, -55, -61, -68, +68 

MASTER CATEGORIE DI PESO IN KG 

MASCHILE -67, -75, +75 

FEMMINILE -61, +61 

 

 

 



KUMITE SPERIMENTALE: categoria U12  

• La durata del combattimento è di 90 sec. Gli atleti si confrontano individualmente utilizzando solo le 5 tecniche 

consentite.  

• L’arbitro fermerà l’incontro secondo quanto previsto dal regolamento WKF, gli atleti potranno usare solo le 5 tecniche 

stabilite che verranno premiate nel seguente modo:  

o uraken jodan o yakuzuchi chudan YUKO 1 punto  

o mawashigeri chudan WAZA-ARI 2 punti  

o mawashigeri o uramawashigeri jodan IPPON 3 punti  

• Gli atleti dovranno indossare le seguenti protezioni: guanti blu o rossi a seconda della chiamata, paradenti, 

parastinchi e copri piede blu o rosso a seconda della chiamata, corpetto protettivo addominale, conchiglia (categoria 

maschile).  

• Viene dichiarato vincitore il concorrente che alla fine del nuovo combattimento avrà il punteggio migliore.  

• Se non viene messo a segno alcun punto o si verifica una parità di punteggio, la decisione sarà presa per HANTEI.  

• Nella prova di kumite, le categorie potranno essere accorpate per peso e cintura omogenei in modo che la differenza 

di peso risulti la minima possibile. 

U12 CATEGORIE DI PESO IN KG 

MASCHILE -25, -30, -35, -40, +40 

FEMMINILE -20, -25, -30, -35, +35 

 

 

N.  CATEGORIA KUMITE individuale Cinture Anno di nascita 

404 U 12 Maschile G/A 2014-2015 

405 U !2 Femminile G/A 2014-2015 

406 U 12 Maschile V/B/M 2014-2015 

407 U 12 Femminile V/B/M 2014-2015 

500 ESORDIENTI maschile Fino a V 2012-2013 

501 ESORDIENTI femminile Fino a V 2012-2013 

502 CADETTI maschile Fino a V 2010-2011 

503 CADETTI femminile Fino a V 2010-2011 

504 JUNIORES maschile Fino a V 2008-2009 

505 JUNIORES femminile Fino a V 2008-2009 

506 SENIORES maschile Fino a V 2007-1990 

507 SENIORES femminile Fino a V 2007-1990 

508 MASTER maschile Fino a V Prima del 1989 (compreso) 

509 MASTER femminile Fino a V Prima del 1989 (compreso) 

510 ESORDIENTI maschile B / M / N 2012-2013 

511 ESORDIENTI femminile B / M / N 2012-2013 

512 CADETTI maschile B / M / N 2010-2011 

513 CADETTI femminile B / M / N 2010-2011 

514 JUNIORES maschile B / M / N 2008-2009 

515 JUNIORES femminile B / M / N 2008-2009 

516 SENIORES maschile B / M / N 2007-1990 

517 SENIORES femminile B / M / N 2007-1990 

518 MASTER maschile B / M / N Prima del 1989 (compreso) 

519 MASTER femminile B / M / N Prima del 1989 (compreso) 

 

 



REGOLAMENTO DI KATA 

La competizione verrà arbitrata secondo il regolamento CSEN, con arbitraggio a 5 giudici e valutazione a punteggio 
Le categorie saranno divise per cinture.  
 
SCELTA DEI KATA: 

• Cinture gialle arancio: esecuzione di un kata con possibilità di ripeterlo ad ogni turno 

• Cinture verdi – blu: esecuzione di due kata con possibilità di alternarli 

• Cinture Marroni – nere: esecuzione di un kata diverso ad ogni turno 
 
ESECUZIONE DEI KATA 

• FINO A 4 ATLETI – 1 sola prova 

• DA 4 A 8 ATLETI – 2 prove (Prima prova per l’accesso ai primi 4, seconda prova per determinare la graduatoria) 

• DA 9 ATLETI IN SU – 3 prove (prima prova per l’accesso ai primi 8 posti, seconda prova per l’accesso ai primi 4 
posti, terza prova per determinare la graduatoria) 

 
 

N.  CATEGORIA KATA individuale Cinture Anno di nascita 

324  ESORDIENTI maschile  G / A  2012-2013 

325  ESORDIENTI femminile  G / A  2012-2013 

326  CADETTI maschile  G / A  2010-2011 

327  CADETTI femminile  G / A  2010-2011 

328  JUNIORES maschile  G / A  2008-2009 

329  JUNIORES femminile  G / A  2008-2009 

330  SENIORES maschile  G / A  2007-1990 

331  SENIORES femminile  G / A  2007-1990 

332 MASTER maschile  G / A  Prima del 1989 (compreso) 

333 MASTER femminile G / A  Prima del 1989 (compreso) 

334  ESORDIENTI maschile  V / B  2012-2013 

335  ESORDIENTI femminile  V / B  2012-2013 

336  CADETTI maschile  V / B  2010-2011 

337  CADETTI femminile  V / B  2010-2011 

338  JUNIORES maschile  V / B  2008-2009 

339  JUNIORES femminile  V / B  2008-2009 

340  SENIORES maschile  V / B  2007-1990 

341  SENIORES femminile  V / B  2007-1990 

342 MASTER maschile  V/B  Prima del 1989 (compreso) 

343 MASTER femminile V/B  Prima del 1989 (compreso) 

344  ESORDIENTI maschile  M / N  2012-2013 

345  ESORDIENTI femminile  M / N  2012-2013 

346  CADETTI maschile  M / N  2010-2011 

347  CADETTI femminile  M / N  2010-2011 

348  JUNIORES maschile  M / N  2008-2009 

349  JUNIORES femminile  M / N  2008-2009 

350  SENIORES maschile  M / N  2007-1990 

351  SENIORES femminile  M / N  2007-1990 

352 MASTER maschile  M/N  Prima del 1989 (compreso) 

353 MASTER femminile M/N Prima del 1989 (compreso) 

 
 

 


