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KARATE
Ancona, 12/12/2024
Alle Societa Sportive

Agli insegnanti Tecnici
FIILKAM Marche settore Karate

Oggetto: Allenamento Squadra Centro Tecnico Regionale e Centro Tecnico Regionale 28/12/2024

Data: sabato 28/12/2024

Allenamento: Kata e Kumite

Luogo:

Palestra Coni

Piazzale Tupini, 3

63900 FERMO (FM)

Orari: Kata e Kumite

ore 10:00 accredito, allenamento dalle 10:30 alle 12:30

Con la presente Vogliamo ringraziare, tutti i componenti della Squadra che ha
Rappresentato le Marche al Campionato italiano per Rappresentative Regionali, svoltosi ad Ostia
Lido dal 16.11.2024 al 17.11.2024, gli Atleti, le loro Societa Sportive, e i Coach, per la
partecipazione esemplare dal punto di vista comportamentale, per I'impegno profuso, dando il
massimo sia sul tatami che sugli spalti a supporto di chi gareggiava. Il gruppo & diventato squadra,
e questo era il vero obiettivo oltre a quello prestazionale, che € anche arrivato, 3 Argenti e 3 quinti
posti, lavorando potremo solo migliorare.

Ai Campionati, tutti si sono accorti delle Marche per la Presenza, per L'unione dei ragazzi,
per la Prestazione e anche per le Belle divise sfoggiate.

All'allenamento del 28 sono invitati gli Atleti selezionati per la Squadra e tutti gli Atleti
agonisti tesserati FIILKAM, per I'anno in corso, dalla classe Esordienti (nati nel 2010) alla classe
Master, con il grado minimo di cintura marrone, esperienza di gara e forte motivazione agonistica.

All'allenamento presenteremo la Squadra, e spiegheremo ai ragazzi che tutti possono farne
parte e dare il loro contributo per incrementare il movimento del Karate Marchigiano.

Si Raccomanda di presentarsi all’allenamento con TUTTE le protezioni
richieste dal regolamento.

L'iscrizione degli atleti va eseguita tassativamente entro e non oltre lunedi 23.12.2024, compilando

il modulo on line al link:
https://forms.gle/u9Qkhiik58bpXdSJ8

Tutti gli atleti dovranno essere in regola con il tesseramento FIILKAM 2024.
L’allenamento & gratuito per Atleti, Tecnici.
Cordiali saluti.

Massimo Monina
Presidente Comitato Regionale Marche
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